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Information fur Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien
iIm Landkreis Miesbach

Ein Hilfsangebot der Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Jugendliche wahrend der
Kindergarten- und SchulschlieBungen aufgrund der Corona-Krise. Unsere persénliche Beratung
wurde aufgrund der Corona-Krise weitgehend eingestellt, so dass ein persdnlicher Kontakt nur
nach vorheriger telefonischer Absprache und in besonderen Einzelféllen stattfinden kann.
Deshalb bieten wir verstéarkt Telefonberatung und Online-Beratung an.

Die Corona-Krise fordert Familien im besonderen Mal3e. Kinderbetreuung, Home Office, Beschulung.
Zeit zu verschnaufen bleibt wenig und Familien finden sich in einer neuen, ungetbten Situation wieder.
Dies kann zu Konflikten fihren und Familien an ihre Grenzen bringen.

Um Familien in dieser schwierigen Situation beizustehen, moéchte die Erziehungsberatungsstelle
Miesbach in dieser Zeit eine schnelle und unkomplizierte Hilfe fir Familien im Landkreis anbieten und
mit fachlichem Rat zur Seite stehen. Sozialarbeiterinnen und Psychologen sind per Telefon zu
erreichen, wenn sich eine Krisensituation abzeichnet, Sie Fragen zum familiaren Umgang mit der
speziellen Familiensituation haben oder nur jemand bendtigen, der lhnen in der Ausnahmesituation
zuhort.

So erreichen Sie die Erziehungsberatungsstelle Miesbach:

Telefon: 08025 / 2862-0
Mo — Fr 9-12 Uhr sowie
Mo und Do 15-17 Uhr
Sie kénnen sich auch per Email fur eine Beratung anmelden unter
info@beratungsstelle-miesbach.de

AulRerhalb der Sekretariatszeiten bitten wir Sie eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter zu hinterlassen,
wir werden Sie zeitnah zurtckrufen.
Daruber hinaus erhalten Sie Untersiitzung durch folgende bundesweite Beratungsangebote:

Bundeskonferenz

fur Erziehungsberatung e.V
Bke-Onlineberatung
www.bke-beratung.de

Elternberatung

Tel. 0800/ 11 10 550

Mo — Fr 09:00 — 11:00 Uhr

Di + Do 17:00 — 19:00 Uhr
www.hummergegenkummer.de

Muslimisches Seelsorgetelefon
Tel. 030/ 44 35 09 821

Rund um die Uhr

Turkisch ¢ Arabisch « Urdu
www.mutes.de

Evangelische Telefonseelsorge
Tel. 0800/11 10111

Tel. 0800/ 11 10 222

Rund um die Uhr
www.telefonseelsorge.de

Jugendhilfe Oberbayern
Geschaftsstelle Bad Aibling

Dietrich-Bonhoeffer-StraRe 10
83043 Bad Aibling

Telefon: +49 (0)8061 3896-0
Fax: +49 (0)8061 3896-1213

www.jugendhilfe-oberbayern.de

Kinder- und Jugendtelefon

Tel. 116 111

Mo — Sa 14:00 — 20:00 Uhr
Www.nummergegenkummer.de

Diakonisches Werk des Evang.-Luth.
Dekanatsbezirks Rosenheim e.V.

Dietrich-Bonhoeffer-Stra3e 10
83043 Bad Aibling

Telefon: +49 (0)8061 3896-0
Fax: +49 (0)8061 3896-1213

www.dwro.de

Frauennotruf

Tel. 0800/ 01 16 016
Rund um die Uhr
www.hilfetelefon.de

Volksbank Raiffeisenbank Rosenheim-Chiemsee eG

IBAN: DE93 7116 0000 0005 7670 67
BIC: GENODEF1VRR

Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling
IBAN: DE98 7115 0000 0000 1415 15
BIC: BYLADEM1ROS

AG Traunstein/VR 40298
USt-IdNr.: DE129522238
USt-Nr.: 156/107/70050

Vorstand: Rolf Negele, Christian Christ, Johanna Schilling
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